
Отчет о работе Штаба здоровья АМТ 

За период с 25.03. по 24.04.2023г. 

 

За отчетный период было проведено 

 

1) 27.03.2023г. физкультминутки для обучающихся 1 корпуса (1-2 курс)  

 

Группа Штаба ВК (скрин) 

 

 
 

 

 



 

2) 30.03.2023 "Брейншторм" (мозговой штурм).  Рассмотрены ближайшие 

мероприятия и их форматы, работа по развитию Штаба.  

 

Группа Штаба ВК (скрин) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3) В рамках проведения I этапа межведомственной комплексной оперативно-

профилактической операции «Дети России – 2023» провели утренние 

физкультминутки для студентов техникума всех корпусов. 

5.04 – для студентов групп 1 корпуса 

7.04 – для студентов групп главного корпуса 

12.04 – для студентов групп 2 корпуса 

 

Группа Штаба ВК (скрин) 

 

 
 

 

 

 

 



4) В рамках Весенней недели добра провели интервью с жителями города 

старшего поколения на тему «ЗОЖ все возрасты покорны». 

Участие приняли жители в возрасте от 64 до 92 лет. 

 

Группа Штаба ВК (скрин) 

 
 

 

5) В рамках Весенней недели добра провели акцию «Будь здоров». 



Жителям города напомнили о ведении ЗОЖ весной и вручили памятки о 

витаминах. 

 

Группа Штаба ВК (скрин) 

 

 
 

 

 

 

6) Провели для обучающихся техникума, проживающих в общежитии 

интеллектуальную игру в стиле "Своя игра". 



Командам предстояло выбирать категорию вопросов и поочередно давать ответы 

на них. Все рубрики были связаны с ведением здорового образа жизни. Всем 

вручили сертификаты за участие.

 

 
Куратор Штаба здоровья АМТ Киселева Е.В. 

24.04.2023г. 


